
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

パキスタンの貿易開発当局

ご飯 
パキスタン 



 

 
 

TDAPの紹介 
 

パキスタン貿易開発局は、国際市場で国の製品とサービスを開発および促進することを義務付けられた最高の貿

易促進組織です。 TDAPは、貿易を強化、促進、促進するための連邦政府とその理事会の方針と指令を実施しま

す。 
 
TDAP は、最新の情報と能力開発イニシアチブを通じてビジネスをサポートおよび促進し、国際貿易におけるレ

バレッジを強化および改善します。 
 
その目的を達成するために、TDAP は、国内および国際見本市、国別の展示会、貿易代表団を組織し、参加し、

セミナーを実施し、物理的にもデジタルプラットフォーム上でも連絡先や情報交換イベントを開催します。 
 
この出版物は、詳細を共有し、国際市場でパキスタンの製品とサービスを紹介するための TDAP の取り組みの一

部です。 
 

 



 
 

米製品と HS コード 
 

H SCode 製品説明 

100610 殻付き米（水田またはラフ） 

100620 殻付き米（玄米） 

100630 米、半精米または完全精米 

100640 壊れた米 

米生産地及び米の品種 
 

栽培地域 品種 

Central Punjab 
Basmati、Basmati 370、Basmati Pak、Basmati 385、Basmati 2000、Shaeen Basmati、Basmati 
515、PS-2、KS-282、KSK-133、NIAB IR-9、およびライスハイブリッド。 

Southern Punjab Basmati198, Super Basmati, PS-2, KS-434, KS-282, KSK-133, and rice hybrids 

Upper Sindh IR-6, DR-82, DR-83, DR-92, Sada Hayat, Sarshar, Shahkar and rice hybrids 

Lower Sindh IR-6, Shadab, Shua-92, Khushboo-95 and hybrids 

Baluchistan IR-6, DR-83, Sada Hayat, Shahkar and rice hybrids 

KPK (plains) IR-6, KS-282, KSK-133, KSK-434 

KPK (Swat area etc.) JP-5, Kashmir Nafees, Swat-1, Swat-11, Dilrosh-97, Fakher-e-Malakund 

製品プロファイル 
・パキスタンにおける米は、食品部門の主要産品であり、輸出部門でも綿花に次ぐ位置となっております。 

・米の生産は、GDP における農産品部門の 3.1％及び全体では 0.6％を占めております。 

・パキスタン世界第 6 位の米の生産国であり、輸出においてもインド、タイに次ぎ第 3 位を誇っております。 
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生産エリア 
米の生産地は、パンジャブ州及びシンド州にて約 90％の生産量を占めております。また具体的には栽培地

域を全国 4 つのゾーンに分けております。 
 

S.No. ゾーン 重要な生産地域 

1 ゾーン
1 

カイバルパクトゥンクワ（スワットとカガン）の北部の高山地帯。湿潤気候ではなく、平均降雨量は 750〜1000mm です。 

2 ゾーン
2 

パンジャブ中央部のラヴィ川とチェナーブ川の間にあります。平均降雨量が 400〜700mm の亜湿潤、亜熱帯気候。これは有

名なプレミアムゾーンであり、バスマティ米は、シルコット、シェイクプラ、ナロワール、グジュランワラ、ハフィザバー

ド、ラホール地区からなるカラール地域に沿ったこのゾーンで独占的に生産されています。 

3 ゾーン
3 

シンド州上流とバロチスタン州のインダス川の西岸。ラルカナ、ジャコババード（シンド）、ナシラバード、ジャファラバ

ード（バルチスタン）。平均降雨量 100mm の高温亜熱帯気候で、長粒米に最適です。 

4 ゾーン
4 

シンド州下部（バディン地区とタッタ地区）のインダスデルタ盆地。その気候は乾燥した熱帯気候であり、粗い品種に適し

ています。 

 
 

生産– 5 年（過去 5 年間の生産量）単位：1000 トン 

S.No Year Area (000 Hecters) Production (000 tons) Yield (kg/hecter) 

1 2015-16 2739 6801 2483 

2 2016-17 2724 6849 2518 

3 2017-18 2901 7450 2568 

4 2018-19 2810 7202 2563 

5 2019-20 3034 7410 2442 

 
 
 
 
 



国際的な証明書と基準 
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米のバリューチェーンプロセス 
 

研究開発 
 

生産/収穫 
 

殻の中の米 

     

飼料 
    

     

シリアル 
 

ミルド/セミ精米 
  

     

米油 
 壊れた米 

 玄米 
 
 
 

ケニア標準局 
 

OHSAS18001 労働安全
衛生マネジメントシス
テム 
 
危害分析重要管理

点 
 ISO14001 環境マ
ネジメントシステ
ム 
 Control Union によ

る EU オーガニック
認証 
  Kosher 証明

書 

 

開発された

品種 
 

交通手段 
 

無駄（殻） 
 

さらなる処理 
 

二次処理 
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5 年間の輸出データ 
 

SNO. 製品 単位 

年 

2015-16 2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 

7 月-6 月 

QTY. VALUE 
US$ QTY. VALUE 

US$ QTY. VALUE 
US$ QTY. VALUE 

US$ QTY. VALUE 
US$ 

1 RICE MT. 4,246,445 1,860,497 3,523,154 1,606,834 4,096,521 2,035,671 4,120,137 2,069,618 4,149,213 2,175,522 

2 RICE 
BASMATI MT. 479,974 447,418 469,263 453,441 561,034 581,927 659,571 634,532 865,949 783,277 

3 OTHER 
VARIETIES MT. 3,766,471 1,413,079 3,053,891 1,153,393 3,535,487 1,453,744 3,460,566 1,435,086 3,283,264 1,392,245 

 

主要輸出国 



国際的なバイヤー 
              

トップ 10 の輸出業者 

 
 

  

S.NO. EXPORTERS CONTACT DETAILS EXPORTS OF RICE IN RS (2019) 

1 Mr. Fuad Garib, 
GARIBSONS (PRIVATE) LIMITED C-69m,12th Commercial St. Phase-11, Ext. D.H.A. 
Karachi. Ph: 92-21-35396656, Cell: 0300-8278594 Email:contact@garibsons.com Web: 
www.garibsons.com 

24,157,705,877 

2 Mr. Abdullah Hashwani 
HASSAN Ali RICE EXPORT COMPANY 1st floor Cotton Exchange Building, 
I.I.Chundrigar Road, Karachi Pakistan. Ph: 92-21-32416725, Cell: 0300-8203635 
Email: harec@hashwanigroup.com Web:www.hashwanigroup.com 

13,450,549,407 

3 Chaudhry Shafiq 
HASAN CORPORATION Jalalpur Bhattian, Distt. Hafizabad, Pakistan 
Ph: +92 547 500140 - 500240 - 500340 - 500440 Cell: 0300-4007440 
Email: info@hasancorporation.com hasanricecorporation@gmail.com 
Web:www.hassancorporation.com 

13,227,015,832T 

4 Mr. Shahid Tawawala 
MESKAY & FEMTEE TRADING COMPANY (PVT) LTD. A43-46 Port Qasim Rd, 
Bin Qasim Town, Karachi, Karachi City, Sindh. Ph: 021-32275349 Cell: 0300-8237523 
Email: nida.tirmizi@mft.com.pk Web:www.mft.com.pk 

9,866,846,812 

5 Mr. Chela Ram 
K.K. RICE MILLS (PVT) LTD. Suit No. 507, 508, 5th Floor Progressive Plaza, PIDC, Khi.  
Ph: 021-35635001 Cell: 0300-8208024 Email: info@kkricemills.com contact@kkricemills.com 
Web:www.kkricemills.com 

9,332,859,866 

6 Mr. Asif Ali Sheikh 
ASIF RICE MILL Plot No.175-179, North Western Industrial Zone, Port Qasim 
Bin Qasim Town, Karachi. Ph: 021-34740981 Cell No: 0333-3070761 
Email: imran@asifrice.com Web:www.asifrice.com 

7,063,105,320 

7 Mr. lmran Rasheed 
STAPLE FOODS (PRIVATE) LIMITED Add:103 Portway Trade Centre Karachi 
Tel: 0213-4329114 Cell: 0321 2260103 
Email: info@staplefoods.net Web:www.staplefoods.com 

6,894,795,634 

8 Mr. Faisal Masood Choudhry 
AMIR RICE TRADERS 107, progressive Plaza Beaumont Road Karachi 
Tel: 0213-5688160 Cell:0321-2422634 
Email: pakbrands@gmail.com Web:www.qasimrice.com 

6,150,748,874 

9 Mr. Javed Ghouri 
MATCO FOODS LIMITED B-1/A, Site Phase-1, Gulshan-e-Maymar, Super Highway, 
Industrial Area Karachi. Cell:0300-8610651 
Email: contact@matcofoods.com Web: www.matcofoods.com 

6,150,748,874 

10 Mr. lrfan Ahmed Sheikh 
IRFAN NOMAN BROTHERS (PVT) LTD INB House, 50-C, Jami Commercial Street-11, 
Phase-VII, DHA, Karachi. Ph: 0213-5311730-33 Cell: 0300-8224033, 0300-82244880,  
0301-8290581 Email:irfan@inbrice.com Web: www.mehman.com.pk 

5,677,802,740 



 
 
 

 
 

Mr. Amir-ur-Rehman 
Assistant Manager, (Product Officer) 
Contact No. +92-300-2230260 
Email: amir.rehman@tdap.gov.pk 

 

Trade Development Authority of Pakistan, Ministry of Commerce 
FTC Building, Block-A, Shahrah-e-Faisal, Karachi-Pakistan 
Tel: +92-21-99206487-90  UAN: 111-444-111 
URL: www.tdap.gov.pk 


